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Творческой группой музыкальных руководителей детских садов города Чебоксары была
разработана программа по духовно-нравственному воспитанию личности
ребенка-дошкольника средствами искусства « Живет повсюду
Красота ».

  

В эту программу заложен принцип синтеза искусств и интеграции различных видов
художественной деятельности (музыкальной, изобразительной, театрализованной) в
воспитании нравственных основ личности ребенка.
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Ее реализация осуществляется в течение двух лет – в старшей и выпускной группах.
Тематические разделы «Красота», «Доброта» и «Любовь» определяют содержание
программы. В каждом из разделов предусмотрено проведение музыкальных занятий (27
занятий) и развлечений (11 развлечений).

  

Программа предлагает интересную структуру занятий, включающую кроме
традиционных видов деятельности (исполнение песен, музыкально-ритмических
движений, восприятие музыкальных произведений), психотренинги, психогимнастику,
сказкотерапию, цветотерапию, которые позволяют активно развивать нравственные
качества личности ребенка, способности сочувствовать, сорадоваться и сопереживать.

  

Музыкальные занятия из цикла «Живет повсюду Красота», посвященные глубокому
прочувствованию таких понятий, как Любовь, Доброта, Красота, Счастье, Милосердие,
оставляют в детских душах след размышлений о самом главном: отношении к себе, к
жизни, к людям, потребности души излучать Добро и Любовь. Эти занятия несут
духовное и психическое очищение, гармонизируют структуры сознания ребенка.
Внутреннее видение Красоты, Доброты, Любви, ощущение Гармонии в себе, в
окружающем мире формируют устойчивую радостную психику ребенка, которая
поможет позитивной ориентации в жизни, защитит от стрессовых ситуаций.

  

Мною были проведены несколько мастер-классов для музыкальных руководителей
детских садов города «Доброта – свет Души человека», «Любовь - главное чудо на
свете», «Живет повсюду Красота», во время которых я поделилась 12-летним опытом
работы по данной теме, ознакомила музыкантов с разработками занятий, дала
рекомендации по их проведению. Далее были созданы три творческие группы (в каждом
районе города) для апробации этого цикла занятий на практике. В рамках этого проекта
в 14 детских садах были проведены занятия и развлечения из цикла «Живет повсюду
Красота». По всем проведенным занятиям были созданы видеоматериалы, презентация
которых состоялась в конце года. В ней приняли участие 120 музыкальных
руководителей детских садов города. Эти материалы вызвали большой интерес и нашли
отклик в их сердцах, высказывались мнения об актуальности этой темы и необходимости
продолжения работы в этом направлении.

  

Для апробации этой программы в выпускных группах (второй год реализации цикла
музыкальных занятий «Живет повсюду Красота») в 2010 году будут созданы
экспериментальные площадки в детских садах №№76, 128, 159.
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Ирина Романова, музыкальный руководитель МДОУ Детский сад №76 «Здоровейка»,
специалист I квалификационной категории, Почетный работник общего образования
РФ, руководитель методического объединения музыкантов Ленинского района
г.Чебоксары.

  

Контактные тел.: (8352) 625769, 89278467911.
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